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 چکيده

گونه از  52است. بيش از  Ephedraceaeمتعلق به تيره  (Ephedra procera) افدرا يا ريش بز 

آن در سراسر جهان وجود دارد. اين گياهان درختچه هايي هستند که با شرايط بياباني و نيمه بياباني 

ه در طب سنتي براي درمان تب و آسم به کار مي رود. در اين مطاله سعي بر اين گيا. سازش يافته اند

خاصيت آنتي ميزان اين است که ميزان عملکرد، ميزان ترکيبات فنولي، ميزان خاصيت ضدباکتريايي و 

از يک  1322اکسيداني عصاره گياه افدرا بررسي شود. اندام هوايي و زيرزميني نمونه ها در تيرماه 

استان چهارمحال و بختياري جمع آوري شدند. اندام هاي برداشت شده  کوه ريگ( واقع دررويشگاه )

پس از خشک کردن عصاره گيري شدند و ميزان ترکيبات فنولي موجود در عصاره با استفاده از روش 

 DPPHفولين سيکالچو با استاندارد اسيد تانيک تعيين شد. خاصيت آنتي اکسيداني عصاره به روش 

گيري شد. همچنين جهت بررسي خاصيت ضدباکتريايي عصاره نمونه هاي مختلف، از روش رقت  اندازه

پسودوموناس آئروژينوزا، پروتئوس ولگاريس، انتروباکتر آئروژنز، باسيلوس  لوله اي عليه پنج باکتري

ميکروگرم در ميلي گرم  711استفاده شد. محتواي ترکيب فنولي سرئوس و استافيلوکوکوس آرئوس 

بود. نتايج نشان داد که عصاره گياه داراي خاصيت آنتي اکسيداني مي باشد، همچنين نتايج  انيک اسيدت

 Proteusهاياين مطالعه نشان داد که اين گياه داراي خاصيت ضدباکتري مي باشد. باکتري 

vulgaris  ،Entrobacter   وBacillus cereus  در مقايسه با دو باکتريPseudomonas 

aeruginosa   وStaphylococcus aureus   حساسيت بيشتري به عصاره گياه افدرا از خود نشان

 د. دادن

 ، ميزان ترکيبات فنولي، فعاليت آنتي اکسيداني، فعاليت ضدباکتري. Ephedra proceraکليدي:  کلمات
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Abstract                                                                                                  

Ephedra procera is a woody plant belonging the family Ephedraceae. There are most of 50 

Ephedra species in worldwide. They are shrubs adapted to semiarid and desert conditions. 

This plant is used as a traditional medical plant for problems ranging from fever and asthma. 

The main objective of this study was to evaluate content of phenolic compounds, antioxidants 

and antibacterial activity extract of Ephedra procera.The aerial parts were collected from a 

habitat (Rig mountain) in Chahrmahal va Bakhtiari province, southwestern Iran in April to 

June 2012. One hundered gram samples was extracted with ethanol by maceration method. 

The total amount of phenolic compounds in each extract was determined with Folin-

Ciocalteau's method. The antioxidant activity was determined by DPPH assay. In addition, 

the antibacterial activity of the extracts against five bacteria, including Proteus vulgaris, 

Pseudomonas aeruginosa, Entrobacter aerogenes, Bacillus cereus and Staphylococcus 

aureus was determined by serial dillution. Total phenolics content was 0.718 Tannic 

Acid/Dry Weight Extract (TAE/g DWE). The results indicated that the ethanolic extract 

exhibited radical scavenging activity. Also the results of this study confirmed the extract of 

this plant exhibited marked antibacterial activity. Proteus vulgaris, Entrobacter and  Bacillus 

cereus showed more sensitivity to extraxt of Ephedra procera. 

 

Keywords: Ephedra procera, Extract, Total Phenol content, Antioxidant activity, 

Antibacterial activity. 
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